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HLEBA DNI




Srny

Zdanlivé vidis

Dva lidi sedét a povidat si

Ale podobné jako srny
Kdyz zafouka vitr
Vyciti pach lovce

| ty mdzes z dalky vétrit
Jak na sebe délaji

Nenapadna ramena



Penize nebo zivot

Zivot nelze jinak
NeZ promarnit
Prosustrovat
Prozit

Zivot nelze usetfit
Odkladat stranou
Pod polstar
Musime ho utratit
Jako kapesné

Jako vyplatu

Jako koté



Chranéna krajinna oblast

Clovék jakkoli premnozeny
Je chranény druh

Nesmi se lovit ani prodavat
Blh strezi chranéné Gzemi
Na kterém se vyskytuje
Nenapadné mu upravuje
Podminky k Zivotu

Tak aby se nevyplasil



O olivach

Jako déti jsme nenavidéli olivy
Chutnaly po pneumatikach
Jediny kdo je jedl| byla

Markétka s Downovym syndromem

Pripadala mi osvicena state¢na dospéla

Napred ve vyvoji
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Kvetuska

Na pokladné v Albertu
Viera

Sedéla a pracovala
Kvétuska

Hrdinka Spali¢ku pohadek
Prozradily ji

Jeji nadprirozené rudé vlasy
Bohaté jako

Bajny poklad M4jd

A tvar bilé holubice

Kterou prostince nastavovala
Rozcilenym zakaznikdm
Jako tenkrat

Z1é pani Zimé

Kterou nakonec porazila
Svou ¢&irou laskou

A odhodlanim
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Setkani vseho druhu

Mé rozhovory dnes praskaji

Jako staré zkroucené desky

Kdyby radéji praskaly
Jako drevo v ohni

Jiskry by vzduchem létaly
A bylo by nam teplo
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Podoby smrti

Kazdy tak néjak vi

Jak vypada smrt

Ale to jsou vSechno predsudky
Zubata s kosou a tak

Vychrtla a stara

Kdyz ale umira dité

NemdUze byt prece stejna

Spis potouchla s malou kosickou
Z lega nebo merkuru
Droboucka jako Jezisek

Kdyz se plizi k stromecku

Aby rozdaval darky
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Zatimco

Se na kuchynském stole
Jezi bramboraky
Bezbranné mrtvoly
Prepadavaji pres kraj svéta
Tam nékde v Bergamu

Zni to jako vodopad

Jak si mycka pochutnava

Na Spinavém nadobi
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Na tvém hrobé

Stavim vratkou véz

Svého budouciho zivota
DuSevni nemoc je nékdy vrah
Ale ja zatim jedu

Po podmacenych kolejich dal

Mavam ti z ¢erného okna vlaku

Trpiteli ztraceny v lesich

Ménis se v prizrak
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Cinkrlatka

UZ nam zas cikanka
Chrasti rolni¢ckami
Archetyp ten vSech

Budoucich tvych zZen

Dnes lesem pribéhla sem
A strasi jako sen
Jenz se zda mi

V pukliné mezi nami
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Placky schliplych hodin

Cas je potfeba rozkousat
Na drobna sousta
Nemduzes spolykat celé
Flakoty casu

Placky schliplych hodin

Z Daliho obrazku

Tydny a roky jsou tuhé
Ale roztomilé a mékoucké

Jsou minuty a vteriny






Kral nadrazni haly

Bezdomovec! Ale kdepak

Kral nadrazni haly

Bodry bujary a smély

Sam sobé Saskem kdyz se kaci
zpity

K noham svych hostd

Ktefi si z dcty k jeho majestatu
Netroufaji mu podat

Pomocnou ruku
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Nepomaha vedet

Nepomahd védét

Ze to misto

Kam kazdou chvili odchazis
A mizis tam

Neexistuje
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Hlasy a volani

A vody utichly
Jen cejni obcas zvedaj hlavy
A z les( vola mameni

A viry budou krouzit vzduchem asi

Stary kanec v pasti dokonal
Vsak ani past by nebyla uz potreba
Jeho zuby a chrtan celkem bez hlasu

A baby co jdou kolem tvori myty



Jablka v zupanu

Jesté se za mnou tahne
Zdibec snu

Jako tésto

Valeni po celé dopoledne
Z néj vypracuje
Sladky kola¢ dne

Bez kterého neni prace
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Napis

Prestante se bat
Strach Skodi vam

| vasemu okoli
Prestante nyni
Uvadél varovny napis
A budil strach
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Prace na silnici

Ridi¢ kamionu

Ma za oknem plySové vojsko
A je v bezpedi

Plysaci vytvorili barikadu
Nic se mu nestane

A kdyz stane

Umre doma za volantem
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Na poli

Jsou dvé hodiny odpoledne
Srnky svadi na zeleném poli

V kruhu tak rodinném

Az vytvorily mystické konotace

Hunaty Stonehenge
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Zmateni vnitrnich jazyku

Byli jsme zvykli se poznavat podle citu
Ale najednou se ptas jestli mi je dobre
Zatimco mi je dobre

A mné se najednou zda

Ze vnitini knihy jsou psané cizi Fedi
Nékdo nas Spatné prelozil

Rozhodil morfologii i syntax

A ted abychom se domlouvali

Jako imperialisti s indianama






Pohoda davu

Ty décka na tom hfisti

Jsou artikulovanej stres

A smutek taky

O tom jak je svét nelitostnej
A nebezpelnej

A kde pohoda davi

Je jen chlze iluzemi
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ZVcet

Nad ranem v poli vI¢i maky
Déblovo rudé sémé

Plevel zatraceny

Zavrzeny

Nadherny

Sprosty a zvrhly

V seSikovaném obili

Urceném na chleba Pané
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Behoun

Mozna ze lez se odvozuje
Od slova lezet

Od té betonové podlahy
Ktera lezi pode mnou

A zachrafuje mé

Pred padem do propasti

Vadi-li mi jeji betonova nevzhlednost

Polozim na ni jeSté koberec
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Portfolio priznaku

Az pred svou novou psycholozkou
Rozprostru své portfolio priznakd
Tahnoucich se dekady do minulosti
UZasne nad nimi

Nad tim jak v téchto podobach

A v téchto toxickych krajinach
Mohl nékdo tak dlouho zZit

Ukloni se mi

Jako se lidé klanéli

Rudolfu druhému

Kdyz obdivovali

Jeho sbirku exotickych kuriozit
Pohar( z pstrosich vajec

Modell lodi z pravého koralu
Platkd lapis lazuli

Benatskych zrcadel

Do kterych kdyz psycholozka pohlédne
Spatfi mé smat se mému utrpeni

V desitkach rdzné pokroucenych odrazl
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Krajni ostrost sveta

Ty hranice

Mdzou byt tak presné
Az hyperrealistické
Anebo jindy

Spalujici

Bozi svétlo

Vykresli svét tak vangoghovsky
Az to trha usi

A jindy zas ¢lovéka
Nemilosrdné obkresluje
Suchou jehlou

A to vSechno proto

Ze stvoril ¢lovéka

Jen k obrazu svému
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Uzkost

Kocka ma rada
Mé nervézni nohy
Vrha se na mé
Neklidné prsty

A hryze

- Uzkost je pro ko¢ku



Ranni svolavani

Ze sesterny zazniva

Ranni svolavani

S tim udésnym tahlym prizvukem
Lééky...!

Je rano a z postele se neochotné
Zveda novy blazen

My v dalce

Vitame ho tise

Mezi nas

37



38

Strakapoud

Pes Zivota mnou dravé vlaci
Andélské klry buraceji
Bojovym zpévem

Mych nesplnénych povinnosti
Promarnénych prilezitosti

Ublizenich bliznimu svému...

... Jen byt chvili s tou strakou
Na draté nadraznim

Sdilet jeji kuraz

Jez se vrha stfemhlav

Slepym skokem viry

Ve sva kridla



Opatreni

Na volnocasové aktivité
V ramci pobytu v blazinci

Blazni vybarvuji mandaly

Kdyby jen psychiatfi védéli
Jak mocny maji duchovni vyznam
Nebyla by to aktivita povinna

Anybrz zakazana
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Jdu jako clovek

Jdu jako ¢lovék
Ale kdyz se premistuji

Chodi se mnou cela pohori

Kdyby lidé zachytili o¢ima
Celé spektrum ¢lovéka
Vidéli by jasné

Kracet horu k Mohamedovi



Svét je volna laska

Svét je volna laska
Zamotana v promluvach
V mrazeni v zadech

Za rohem ¢iha

Ve tmé se krci

TiSe pulzuje
Okyslicenou krev

Do vsech konverzaci
Srdce neviditelné

A zatajené

| pred sebou samym
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Mozna nikdy neuslysis

Mozna nikdy neuslysis

To Septani vétru

Které mé divérné oslovuje
Neucitis vini hliny
Smichané s vlhkosti

Jarni travy

Nepoznas mista

Kam chodim pro zivou vodu

2 \



Na pastvach zelenych

Smrt nas honi

Jako nadmuté kozy
Po loukach nadbytku
Prebujelych krasou

Které nestihneme spast
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Bratri

Muj mily je na kafi s mym milym
Vlk uz pobyva s berankem
A levhart s kGizletem odpociva

Slovo se naplnilo

5 3]
L33
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Jablonovy sad

Je noc

A blazni spradaji své teorie
Opredli tvoje promluvy a gesta
KoSatymi vyznamy

A ty do rana ponesou ovoce

Ohryzky jablek poznani

Dopadnou na tvou hlavu
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Svét se vali

7

Svét se vali
Jako zralé spadlé jablko
Ba rozvaluje

Ale ne rozkosnicky

- Rozko$ uz nikdo nezna
Zacalo se brzy stmivat
A neprestava mizet cas
Postupné oplzla hniloba
Nelitostné stravi nas

A prazdné nase odi

Zahledi se k opusténym nebeslm



Jazyk kvétu

Nevim do jakych podob rozkvétam

V srdcich jinych lidi

Jsou to nekonecné se vrstvici raze

Nebo kyblik zvadlych tulipand

Které odnéseji na kompost v rohu zahrady

Jsou to do zvirecich podob zastfihované

Zivé ploty z tuji

Nebo sedmikrasky co si prodraly cestu kamenem
Pfes plot se neni dobfe vidét navzajem

| ja jsem zmuchlala jejich zahrady k nepoznani
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V sobé doma

Vyztuzit se

Jak kdyz slamény domecek
Opléca se hlinou

Zatimco zly vitr strach a smila

Derou se krajinou nehostinnou



Porozumeni

Lidi néjak chapou

| lidi které nechéapou
Oznadi mé za blazna
Nemusim se znepokojovat

Ze bych je znepokoijila
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Nebe a peklo

Nebe a peklo
Prorustaji se

V kompromisni krajiné
Kde Zije a pracuje

Normalni ¢lovék



Dlouhe pribehy

Za lidmi se tadhnou pribéhy
Jak kary sudetskych Némcl pri odsunu

Jak vle¢ky kridel nocnich mur

Posloucham to Susténi a rachtani
V dalce za jejich tvaremi -
Vstupnimi branami

Do tmy nekonecné minulosti
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Zujte se

Kdyby mé navstéva
Prichazela skutecné spatfit
Nase konverzace

By byly zpévem v jiné téniné

A v archandélové reci



Do néjakeho pisku

Mezi lidmi

Mam dokonale pStrosi hlavu

A nelnavnou potfebu ji nofit
Do néjakého pisku

Jen dno Prahy neni nijak piscité
Proto jen koukam

Touzebné k zemi
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Noli tangere circulos meos

Nemit v sobé uklizenou zahradku
At v ni klidné tlejou stromy

A at’ se pres né zakopava

Jen aby nevymrely ohrozené druhy
AZ plevel vyroste az k nebi

Rict si — to je v poradku

A to se stava

Prosim neni¢te mé kruhy
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Hlas

Realita na mé mluvi
Hlubokymi tony
Jsem dvacet Julii

A Romeové zpivaji mi
Pod balkény

Trava se jak kruciada

Do daleka zelena



Tenka nit

Drive jsme vyvolavali duchy

Ted se straSime néjak automaticky

Jak ¢im dal hloubéji rozumime

Svétu ktery se méni podle naSich predstav
Pribyva synchronicit a déja vu

A svicka kterou jsem premistila

Zhasla
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Tajnosnubni

Lidi chodi méstem
Tisi a podezfivavi
Prisla zima a tma

A psi ¢muchaji strach
Jen zplihlé bozi oko

Zari v tahlych tmach
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Opili zivotem

Prozitky jsou vinem
Na néz neni nadoby
Proto nam protékaji mezi prsty

Jako bychom krvaceli



Hyena

Zrovna se ve mné
Smutek rozkrikl jak hyena

A z pIného hrdla stéka

Ten fev se od slepych oken
Odrazi jak ozvéna
A vraci se jak olejnata

Cerna reka
Co mé dusi a plni zaroven

AZ orgasticky zvracim

K noham budoucim generacim
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Koralky azurove

Koralky azurové

Dopadaji jako kroupy

Z nitky roztrzené

Na dlazdénou zemi

A jak prsi jejich smich

Ja zpivam si tuze radostné
Se sluncem v dechu

O travi¢ko zelena

Dnes dobre je mi



Na sklonku

Zhasla svétla

Ticho jak po pésiné

Vlera jesté [éto uvnitF mé
Dnes jen splaskly balének
Lasky k chfadnoucimu svétu
Za okny ekologicka krize
Kyve stromy v souhlasu

Se zanikem clovéka
Prfed domem pes zivota

Trha a zvyka

Puntikovany den
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Uheln3

Kdyby méli tridit lidi

Na bézZicim pase

Vyradili by mé jako ausus

Mozna by se pak nékdo u popelnic
Dohadoval

Zda to neni uméni



Zpatky

AZ pfijedu doml
Bude uz tma

Psi budou zase
Vanocné stékat
Jako kdyz jsme
Tenkrat babicce

Prinaseli darky
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Povésit

Povésit poezii na hrebik
Znamena obésit milosrdenstvi
Pribit na zed Krista

A zbytecné se k nému modlit
Aby uz vSechno bylo dobré
Ne napl

Jako kdyz se psalo

Ale odjakziva

A navzdycky

To je ta chvile kdy se rodi

MIicici Bah

Se sekerou v ruce

Aby rozstipal vie osklivé

A to hezké postrdil trosSku dopredu

Povzbudil v dsmévu
To je ten kraj kde na prameni sedi zaba

A |épe by bylo sejmout poezii

A na hrebik povésit zabu
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Velka odvaha k opravdovosti

Autorka se podle drivéjsiho socialniho konstruktu radi
mezi europoidni etnikum.

Autorka ma Ctyri soumérné koncetiny.

Autorka podstoupila pouze marginalni lesbickou zkuSenost
a je ukotvena ve svém genderu.

Autorka nechova akvarijni zivocichy.

Autorka uchopuije, premistuje, propisuje i klade zretel.
Autorka se jiz naucila ocenit chut’ oliv.

Autorin hlas zni.

Autorka nedbd varovani nékterych napisd.

Autorka se neznepokojuje, ze by nékoho znepokaojila.
Autorcin lyricky subjekt Cerpa z autorciny empirie.
Autorka neni lhostejna.

Autorka se zamysili.

Autorka Zije ve svété.

Autorka dava dliraz.

Autorka se umi divat a pohybovat.

Autorcinu snahu oceni predevsim lidé.

Autorka nesdili potrebu a pFistupuije.

Autorka poklada za dllezité nevzhlednost betonu zakryt kobercem.
Autorka nepatfi mezi nékteré autorky.

Autorka vi.

Autorka piSe basné.
Opravdové.

Martin Trdla

Mezi okresy Jablonec nad Nisou a Ceskd Lipa,
léto 2024

69



70






“ Chleba dnti je poezie vSedniho dne,
jehoz okamziky jsou posvéceny.
Obycejny chléb je mysSlenkou
promenovan v pomyslnou vecéeri pane. ”

Katerina Malkova (x1980)

Zije a pracuje na severu Prahy, pfiznaéné
v Bohnicich. Vyrlstala v Polabské niziné
a miluje hory. Basni¢ky psala od détstvi, ale
nikdy neméla tu prdraznost, aby se dostala
k vydani sbirky dfive nez po Ctyficitce. Jeji
sebrané spisy doposavad citaly jen pfehledovou
sbirku Zla Skola, ve které vySlo skoro vse, co
napsala do svych tFiatficeti, a pamflet Uzkost 'ﬂ'& i
na talifi, ve kterém humoristicky zpracovava ‘x 5

své celozivotni téma. Jeji basné se prubézné

objevovaly ¢asopisecky v revue Pandora, v Na scesti a Zamezi, ale také na strankach
Nedélni chvilky poezie, na teletextu nebo v deniku Nymbursko. Pracuje jako peer
a novinar. Patfi mezi lidi, ktefi vzali Uspéch oklikou pFes blazinec, se zastavenim
na nékolika vysokych Skolach, z nichZz Anglistiku na FFUK dokoncila diky silné vili
i po onemocnéni psychézou.

O sbirce

Chleba dni je rytmicka poezie, ¢astecné psana volnym verSem, ¢aste¢né rymovana.
Odrazi fascinaci zZivotem a vSim, co k nému patfi - lidé, ¢lovék sam, laska, plynuti
a cykli¢nost ¢asu, Uzkost, Bih a smrt. Presto to neni poezie smrtelné vazna. | v téch

zpUsobem, jak zpracovat vyzvy, se kterymi se dennodenné potyka.
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