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UVODNI SLOVO
Vézeni pratelé,

rok 2019 zaznamenal nebyvaly narust aktivit obcanského sdruzeni Dobré misto v oblasti podpory a
zaméstnavani lidi s dusevnim onemocnénim. Diky velkému grantu z Evropského socialniho fondu
jsme pokracovali v projektu Svépomocna skupina lidi s dusevnim onemocnénim a rozmnozili pocet
aktivnich peer konzultantd v CR o dal3i desitku. Skupinu peer konzultantdi z pfedchoziho b&hu
projektu jsme nadédle zaméstnavali v jinych projektech, a tak jsme vytvofili velmi silnou zakladnu
peerského hnuti v PN Bohnice, kde se realizuje vétSina naSich aktivit. V klubovné Dobrého mista
na pavilonu 19 bylo opravdu zivo, a to diky projektu Svépomocnd skupina lidi s dusevnim
onemocnénim a projektim Aktivity peer konzultantd v PN Bohnice a Vikendové aktivity, jejichz
volno¢asového programu se zucastnilo mnoho klienti jak z fad pacient PN Bohnice, tak lidi jiz po
propusténi z nemocnice. Zaroven jsme diky grantim z Magistratu hlavniho mésta Prahy mohli
pokracovat v publicistické Cinnosti. Pokracovali jsme v provozovani webového portalu Lidé mezi
lidmi a navic jsme vytvoiili novy destigmatizacni web Off the road a v navaznosti na to zacal
vychazet ¢asopis Na scesti.

V Praze dne 9.3.2020

Mgr. Josef Gabriel
piedseda spolku

POSLANI A CILE
Obcanské sdruzeni Dobré misto vzniklo v roce 2007 s timto cilem zakotvenym ve Stanovach:

1. Cilem sdruzeni je umoZnit handicapovanym lidem aktivné se zapojit do zivota spolecnosti,
usnadiiovat jim orientaci v socidlné-zdravotni problematice, nabizet feSeni v obtizné zivotni situaci.
2.Za timto ucelem bude sdruZeni poskytovat informaéni a poradenské sluZzby, organizovat
vzdélavaci kurzy, nabizet pomoc pifi obstardvani kazdodennich zaleZitosti a pomahat
handicapovanym lidem pfi hledani pracovniho uplatnéni.

ZAKLADNI INFORMACE O ORGANIZACI

Nazev: Dobré misto, o.s.

Pasobnost: celostatni

Cislo a datum registrace: VS/1-1/68205/07 — R, 23.7.2007
IC: 22664742

Bankovni cet: CSOB 232176531/0300

Pocet ¢lent spolku: 25

Organy spolku k 31.12.2019:



Predseda:
Josef Gabriel

Rada spolku:
Katefina Malkova
Lubos Hora

Jana Vétrovcova
Ondrej Rubes
Marcela Krylova

Zaméstnanci:

K 31. 12. 2019 mélo Dobré misto 65 zaméstnancti (na castecné uvazky)

HISTORIE DOBREHO MIiSTA

2007
2008
2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

Zalozeni sdruzeni 23. ¢ervence 2007.
Ptiprava na zahdjeni ¢innosti.

Spoluprace na piipravé a realizaci kurzu Symbioza, v prosinci pfijati prvni
dva zaméstnanci.

Zamé&stnani Sesti absolventl kurzu Symbidza, spoluprace se Zdravotnickymi
novinami na tvorbé zdravotné socialni pfilohy, pfiprava zadosti o evropsky
grant na projekt Symbioza.

Partnerska spoluprace na realizaci evropského projektu (Symbidza), ptiprava
webového portalu Lidé mezi lidmi, piiprava na zaméstnavani redaktort
portalu.

Vytvoteni 24 novych pracovnich mist pro redaktory portalu Lidé mezi lidmi
(podpofeno evropskym grantem).

Zamé&stnavani tii desitek zdravotné postizenych lidi, provozovani Arteklubu
pii Dennim psychoterapeutickém sanatoriu Ondfejov, pofaddni seminait
Mise pro duSevni zdravi.

V prvni poloviné roku 2014 jsme zameéstnavali 23 osob se zdravotnim
postizenim, Ve druhé poloviné roku jsme kvili zhorSené finan¢ni situaci
museli po€et zaméstnancl radikaln€ sniZit. Podafilo se nam vsSak vytvofit
predpoklady pro obnoveni ¢asti pracovnich mist v nasledujicim roce. Dobré
misto realizovalo Ctyfi seminafe zamétfené na reflexi potfeb lidi s vaZnym
duSevnim onemocnénim a na aktualni stav ptiprav reformy psychiatrické péce
v CR. Souéasti grantu bylo i vytvofeni publikace Kam jdou lidé s nemocnou
dusi. V listopadu jsme vydali autobiografickou knihu Moniky Henclové
Holka divoka. Portal Lidé mezi lidmi jsme obohatili o novou rubriku Mise
pro duSevni zdravi, kde publikujeme piispévky z oblasti péce o lidi s vaznym
duSevnim onemocnénim.

Zahajeni dvou projekti podpofenych z Norskych fondt — Peer aktivity a
Informaéni aktivity v souvislosti s reformou psychiatrické péée v CR.
Vytvoteni x novych pracovnich mist pro praci na tomto projektu. Spusténi tii
tvar¢ich dilen — literarni, publicistické a divadelni. Nadale provozovani
webového portalu lidemezilidmi.cz



2016 Dokonceni projektd podpoienych z norskych fondl, Peer aktivity a
Informaéni aktivity v souvislosti s reformou psychiatrické péée v CR.
Publikovani vystupti projektii na webu lidemezilidmi.cz. Zahajeni spoluprace
s Peer klubem PN Bohnice, kde nadale mohly pokracovat dilny zapocaté v
projektu Peer aktivity. ZajiStovani lektori Peer klubu pro jazykové, hudebni a
tvarci krouzky.

2017 Obdobi bez vétsiho projektu, ale diky Ufadu prace a Magistratu hlavniho
mésta Prahy jsme mohli naddle zaméstnavat omezeny pocet osob se
zdravotnim postizenim jakozto lektorti peer klubu a redaktorti portalu Lidé
mezi lidmi (www.lidemezilidmi.cz). Diky grantu Ufadu vlady CR nam bylo
umoznéno vydat soubor ¢lank dive publikovanych na webu Lidé mezi lidmi
v knizni podobé. Jedna se o knihu s nazvem Uzkost na talifi s texty jedné z
redaktori webu, Katefiny Malkové.

2018 Vroce 2018 jsme zacali realizovat projekt Svépomocnd skupina lidi
s duSevnim onemocnénim reg. ¢.: CZ 03.2.60/0.0/0.0/16_134/0008181, ktery
byl podpofen zVramci programu Zameéstnanost z Evropského socidlniho
fondu. Ttilety projekt jsme zacali realizovat 1. 6.2018. Jeho obsahem je
pomoc vyskolenych peer konzultantii lidem v Praze, ktetfi byli propusténi
z luzkové psychiatrické péce a potiebuji podporu v kazdodennim fungovani.
Soucasné jsme pokracovali v redakéni praci na portdlu Lidé mezi lidmi a
spolupracovali na zajisténi programu Peer klubu PN Bohnice.

2019 V roce 2019 jsme pokracovali v realizaci evropského projektu a ve vydavani
webového portalu Lidé mezi lidmi a ve spolupraci s Peer klubem PN
Bohnice. Soucasn¢ jsme zacali realizovat dalsi projekty. Vedle Vikendovych
aktivit pro pacienty PN Bohnice to byl projekt Aktivity Peer konzultant
v PN Bohnice podpofeny grantem Ministerstva zdravotnictvi CR a dale
projekt Podpora komunikacnich aktivit a vytvafeni svépomocné sit¢ lidi
Sdusevnim  onemocnénim. Soucasti tohoto projektu je  tvorba
destigmatizacniho webového portalu Off the road a vydavani znéj
odvozeného Casopisu Na scesti a dalsi akce (kity jednotlivych ¢isel ¢asopisu,
literarni Cteni, zavérecna konference v PN Bohnice). Podafilo se nam také
navazat spolupraci s partnerskou organizaci na Islandu a realizovat vyménny

pobyt.

NASI CINNOST V ROCE 2019 PODPORILI:

Evropsky socialni fond CR, Norské fondy, Magistrat hlavniho mésta Prahy, Ministerstvo
zdravotnictvi CR a jednotlivi darci. Bez jejich podpory by byla naSe Cinnost nemyslitelna.
Dé&kujeme!

CINNOST V ROCE 2019

Vroce 2019 jsme pokracovali vrealizaci projektu Svépomocnd skupina lidi s dusevnim
onemocnénim, podpofen¢ho z Evropského socidlniho fondu. V kvétnu zacal druhy béh projektu a
vybrali jsme a vyskolili dal§ich deset peer konzultantii pro praci s klienty v terénu a v klubovné
Dobrého mista. Peer konzultanti z prvniho béhu se po skon¢eni projektu zapojili do jinych projekti,
zejména do projektu Aktivity peer konzultanti v PN Bohnice podpotfeného Ministerstvem
zdravotnictvi CR. Jeho cilem je aktivizovat pacienty PN Bohnice a informovat je o tématech
peerstvi a zotaveni. Diky tomuto projektu a projektu Vikendové aktivity pro pacienty PN Bohnice
se nam dafilo poskytovat podporu a volnoCasovy program pacientim Sest dni v tydnu, a to i
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http://www.lidemezilidmi.cz/

v ¢asech, kdy jiny program nebyl k dispozici. Kromé socidlni a peerské prace jsme se vénovali i
publicistickym aktivitam. Nadale jsme rozvijeli a dopliovali webovy portal Lidé mezi lidmi a
navic, diky projektu Podpora komunikacnich aktivit a vytvareni svépomocné sité lidi s dusevnim
onemocnénim jsme mohli vytvorit destigmatizaéni webovy portal Off the road a zacit vydavat
Casopis Na scesti, jehoz vydani jsme vzdy doplnili kitem a literarnim ¢tenim spojenym s vystavou
obrazti. Casopis nam slouzil i k §ifeni idealtl zotaveni a destigmatizace mezi nav§tévniky klubovny
Dobrého mista a pacienty PN Bohnice a dale také k propagaci aktivit Dobrého mista mezi
vetfejnosti, napiiklad na sptatelenych udalostech Café na ptl cesty nebo Fokusu Praha. Kromé
téchto aktivit jsme nadale dodéavali lektory do Peer klubu PN Bohnice. Zajimavym bodem nasi
¢innosti v roce 2019 bylo uspeésné navazani spoluprace s islandskou organizaci Hugarafl a realizace
vyménného pobytu, a to diky grantu z Norskych fondi a nadSené iniciativé peer konzultanta.

FINANCNI VYKAZY 2019

Rozvaha k 31.12. 2019

Stav k Stav k
poslednimu poslednimu
dni Gc¢etniho dni Uc¢etniho

obdobi (v obdobi (v
Aktiva K¢) Pasiva K¢)
A. Dlouhodoby majetek
celkem 0 A. Vlastni zdroje celkem -1997 727
A.1I. 1. Vysledek hospodaieni
celkem -1 899 944
A. 1I. 3. Neuhrazena ztrata minulych
let -97 783
B. Kratkodoby majetek
celkem 43 182 B Cizi zdroje celkem 2 040 909
B. II. Pohledavky celkem 15000 B. III. 1. Dodavatelé 52 880
B. II. 17. Jiné pohledavky 15 000 B. III. 5. Zaméstnanci 1230 335
B. III. 7. Z4¢tovani s institucemi soc.
zabezpeceni a zdrav. poj. 258 251
B. I11. Kratkodoby
finan¢ni majetek celkem 28 182 B. III. 9. Ostatni pfimé dané 32713
B. l1l. 1. Pokladna 27 816 B. III. 15. Ostatni zavazky 1250
B.IIL 3. Uty v bankach 366 B. III. 17 Jiné zavazky 465 480
B. IV. Jina aktiva celkem 0 B. IV. Jina pasiva celkem 0
Aktiva celkem 43182 Pasiva celkem 43182
Vysledovka k 31.12. 2019 (v K¢)
Naklady (v K¢) Vynosy (v K¢)
A. L. 1. Spotieba materidlu a
energie 172 995 B. 1. 1. Provozni dotace - granty 4724 144
A. 1. 3. Opravy a udrZzovani 29 388 B. 11 3. Piijaté prispévky - Utrad 3418 004
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prace, sponzorské dary

A. 1 4. Cestovné 53 074 B. Il  Trzby za vlastni vykony 57123
A. 1. 5. Naklady na
reprezentaci 21 429
A. 1. 6. Ostatni sluzby 524 739
A.1l. 7. Zména stavu zasob
vlastni ¢innosti 875

A.1III. 10. Mzdové néklady 7207 471

A. III. 11. Zakonné socialni

pojisténi 2 052 545
A. 1. 13. Zakonné socialni
naklady — Kooperativa 34411
A. V. 19. Kurzové ztraty 2 288
Niklady celkem 10 099 215 Vynosy celkem 8199 271

zisk /- ztrata

Vysledek hospodareni
(vynosy celkem - naklady
celkem) -1 899 944

Cestné prohlaseni

Udaje uvedené ve vyro¢ni zpravé spolku Dobré misto odpovidaji skutecnosti a zadné podstatné
okolnosti, které¢ by mohly ovlivnit pfesné a spravné posouzeni organizace, nebyly vynechany.
KONTAKTNI INFORMACE

Sidlo:

I?obré misto, z.s.

Ceskobrodska 575

190 11, Praha 9

Tel.: 773 165 647 - Mgr. Josef Gabriel - predseda spolku
Email: spolek@dobre-misto.cz
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