Dobré misto, z.s.
Ceskobrodska 575, Praha 9 - Béchovice
ICO: 22664742

Vyrocni zprava
2022

OBSAH

Uvodni slovo

Poslani a cile

Zakladni informace o organizaci
Historie

Nasi ¢innost podporili

Cinnost v roce 2022

Financni vykazy 2022

Kontakt



UVODNI SLOVO
Vézeni pratelé,

V roce 2022 jsme realizovali 6 projekti. Nadéle jsme rozvijeli ¢innost v oblasti peerské prace,
zejména pro pacienty PN Bohnice a to v ramci projektti podporenych z Magistratu hlavniho mésta
Prahy: 1) Aktivity peer konzultanti v PN Bohnice, 2) Peer centrum, 3) Vikendové aktivity pro
pacienty PN Bohnice. V ramci naSich medialnich aktivit jsme taktéZ z podporou Magistratu
hlavniho mésta Prahy vydali dalsi dvé cisla Casopisu Na scesti, jejichZ témata byly Hry a Sny.
Casopisy jsme vystavili taktéZ na webu www.offtheroad.cz, ktery je s tvorbou Casopisu uzce
provéazan. DileZitym meznikem v nas$i ¢innosti bylo rozsifeni ptisobisté do Redhosti v Usteckém
kraji. Redhost’ je mistem, kde se pravidelné konaji nedéIni trhy, kam pfijizdi kolem deseti tisic lidi.
Naskytla se nam moZnost pronajmout si prostory na vyznamném misté trznice, kde jsme otevreli
Galerii Blanka. Projekt byl podpofeny z Ministerstva kultury CR. Cely rok jsme pravidelné poradali
vernisaZze a vystavovali dila umélcii s duSevnim onemocnénim. Kromé této aktivity jsme také
vyuzili prostory pronajaté v Redhosti k realizaci projektu Rekondi¢ni a eduka¢ni pobyty pro lidi
s duSevnim onemocnénim, podpofenym z Magistratu hlavniho mésta Prahy. Nadale jsme
provozovali web Lidé mezi lidmi a Pravo na intimitu, ackoli bez grantové podpory.

V Praze dne 2.3.2023 Mgr. Josef Gabriel
predseda spolku

POSLANI A CILE
Obcanské sdruzeni Dobré misto vzniklo v roce 2007 s timto cilem zakotvenym ve Stanovach:

1. Cilem sdruZeni je umoZznit handicapovanym lidem aktivné se zapojit do Zivota spoleCnosti,
usnadiiovat jim orientaci v socialné-zdravotni problematice, nabizet feSeni v obtiZné Zivotni situaci.
2.Za timto ucelem bude sdruZeni poskytovat informacni a poradenské sluzby, organizovat
vzdélavaci kurzy, nabizet pomoc pri obstardavani kaZdodennich zaleZitosti a pomahat
handicapovanym lidem pti hledani pracovniho uplatnéni.
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Zameéstnanci:

K 31. 12. 2022 mélo Dobré misto 67 zaméstnancii (na ¢dstecné tivazky).

HISTORIE DOBREHO MISTA
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2013

2014

2015

ZaloZeni sdruZeni 23. Cervence 2007.
Priprava na zahajeni Cinnosti.

Spoluprace na pripravé a realizaci kurzu Symbidza, v prosinci pfijati prvni
dva zaméstnanci.

Zaméstnani Sesti absolventti kurzu Symbiéza, spoluprace se Zdravotnickymi
novinami na tvorbé zdravotné socialni prilohy, pfiprava Zadosti o evropsky
grant na projekt Symbioza.

Partnerska spoluprace na realizaci evropského projektu (Symbio6za), priprava
webového portdlu Lidé mezi lidmi, priprava na zaméstnavani redaktorti
portalu.

Vytvoreni 24 novych pracovnich mist pro redaktory portalu Lidé mezi lidmi
(podpoteno evropskym grantem).

Zaméstnavani tfi desitek zdravotné postiZenych lidi, provozovani Arteklubu
pfi Dennim psychoterapeutickém sanatoriu Ondfejov, poradani seminart
Mise pro duSevni zdravi.

V prvni poloviné roku 2014 jsme zameéstnavali 23 osob se zdravotnim
postiZzenim, Ve druhé poloviné roku jsme kviili zhorSené financ¢ni situaci
museli pocCet zaméstnanct radikalné sniZit. Podafilo se nam vSak vytvorit
predpoklady pro obnoveni casti pracovnich mist v nasledujicim roce. Dobré
misto realizovalo CtyFi semindfe zaméiené na reflexi potieb lidi s vaznym
duSevnim onemocnénim a na aktualni stav priprav reformy psychiatrické péce
v CR. Sou¢asti grantu bylo i vytvoreni publikace Kam jdou lidé s nemocnou
dusi. V listopadu jsme vydali autobiografickou knihu Moniky Henclové
Holka divoka. Portal Lidé mezi lidmi jsme obohatili o novou rubriku Mise
pro duSevni zdravi, kde publikujeme prispévky z oblasti péce o lidi s vaZnym
duSevnim onemocnénim.

Zahdjeni dvou projekti podporenych z Norskych fondi — Peer aktivity a
Informacni aktivity v souvislosti s reformou psychiatrické péce v CR.
Vytvoreni x novych pracovnich mist pro praci na tomto projektu. Spusténi tfi
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2017

2018

2019

2020

tvir¢ich dilen — literarni, publicistické a divadelni. Nadale provozovani
webového portalu lidemezilidmi.cz

DokoncCeni projekti podpofenych z norskych fondd, Peer aktivity a
Informacni aktivity v souvislosti s reformou psychiatrické péce v CR.
Publikovani vystupti projekti na webu lidemezilidmi.cz. Zah4jeni spoluprace
s Peer klubem PN Bohnice, kde nadale mohly pokracovat dilny zapocaté v
projektu Peer aktivity. ZajiStovani lektorti Peer klubu pro jazykové, hudebni a
tvircéi krouzky.

Obdobi bez vétsiho projektu, ale diky Ufadu prace a Magistratu hlavniho
meésta Prahy jsme mohli nadale zaméstnavat omezeny pocet osob se
zdravotnim postizenim jakoZto lektorti peer klubu a redaktorti portalu Lidé
mezi lidmi (www.lidemezilidmi.cz) Diky grantu Ufadu vlddy CR ndm bylo
umoznéno vydat soubor ¢lanki dfive publikovanych na webu Lidé mezi lidmi
v kniZni podobé. Jedn4 se o knihu s ndzvem Uzkost na talifi s texty jedné z
redaktorii webu, Katefiny Malkové.

Vroce 2018 jsme =zacali realizovat projekt Svépomocna skupina lidi
s duSevnim onemocnénim reg. ¢.: CZ 03.2.60/0.0/0.0/16_134/0008181, ktery
byl podpofen z vramci programu Zameéstnanost z Evropského socialniho
fondu. Trilety projekt jsme zacali realizovat 1. 6.2018. Jeho obsahem je
pomoc vyskolenych peer konzultantti lidem v Praze, ktefi byli propusténi
z lizkové psychiatrické péce a potiebuji podporu v kaZzdodennim fungovani.
Soucasné jsme pokracovali v redakcni praci na portalu Lidé mezi lidmi a
spolupracovali na zajiSténi programu Peer klubu PN Bohnice.

V roce 2019 jsme pokracovali v realizaci evropského projektu a ve vydavani
webového portalu Lidé mezi lidmi a ve spolupraci s Peer klubem PN
Bohnice. Soucasné jsme zacali realizovat dalsi projekty. Vedle Vikendovych
aktivit pro pacienty PN Bohnice to byl projekt Aktivity Peer konzultantd
v PN Bohnice podpofeny grantem Ministerstva zdravotnictvi CR a déle
projekt Podpora komunikacnich aktivit a vytvareni svépomocné sité lidi
sduSevnim onemocnénim. Soucasti tohoto projektu je tvorba
destigmatizacniho webového portdlu Off the road a vydavani z néj
odvozeného Casopisu Na scesti a dalsi akce (kity jednotlivych cisel ¢asopisu,
literarni Cteni, zavérecna konference v PN Bohnice). Podafilo se nam také
navazat spolupraci s partnerskou organizaci na Islandu a realizovat vyménny
pobyt.

V roce 2020 jsme pokracovali v realizaci projektu Svépomocna skupina lidi
s duSevnim onemocnénim, podporeného z Evropského sociadlniho fondu,
navzdory pandemii Covid-19. Peer konzultanti pracovali v terénu, porady
probihaly online, podobné téz tvir¢i dilny. V ramci tvlircich dilen jsme se
zapojili do inciativy vyroby rouSek. Zacali jsme realizovat projekt Peer
centrum podporeny Magistratem hlavniho mésta Prahy a nasi peer konzultanti
plsobili pfimo na pavilonech PN Bohnice nebo v prostorach Peer centra za
dodrZzovani proticovidovych opatfeni. Magistrat dale podporil Vikendové
aktivity v PN Bohnice nabizejici volnoCasovy program pacientim v dobé,
kdy vnemocnici chybi jakykoli program. DalSi projekty podporené
z Magistratu, v jejichZ realizaci jsme pokraCovali, byly: Podpora
komunikacnich aktivit a vytvafeni svépomocné sité lidi s duSevnim
onemocnénim  (vydavani Casopisu Na scesti a provoz webu
www.offtheroad.cz) a Zdravotné socialni portal Lidé mezi lidmi.
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2021 Pokracovali jsme v jiZ zavedenych projektech Peer centrum a Vikendové
aktivity pro pacienty PN Bohnice, pravidelné podporovanych Magistratem
hlavniho mésta Prahy. V PN Bohnice jsme kromé téchto projektt realizovali
projekt Aktivity Peer konzultanti v PN Bohnice, podporeny Ministerstvem
zdravotnictvi, a majici za cil posilit peerskou podporu pfimo na pavilonech.
Kromé projekti zaméfenych na peerskou podporu jsme pokracovali
v realizaci medialnich projekti, vydavani casopisu Na scesti, redakci webu
Off the road a webu Lidé mezi lidmi. Nové vznikl web Pravo na intimitu
(www.pravonaintimitu.cz)

NASI CINNOST V ROCE 2022 PODPORILI:

Magistrat hlavniho mésta Prahy, Ministerstvo kultury a jednotlivi darci. Bez jejich podpory by byla
naSe ¢innost nemyslitelna. Dékujeme!

CINNOST V ROCE 2022

V roce 2022 jsme s podporou Magistratu hlavniho mésta Prahy nadale rozvijeli ptisobeni peer
konzultantti v PN Bohnice v ramci projektt 1) Vikendové aktivity pro pacienty PN Bohnice, 2)
Peer centrum, 3) Aktivity peer konzultantii v PN Bohnice. Propojeni téchto tfi projektii umoznilo
pacientiim vyuZivat peerskou podporu jednak na pavilonech a jednak v prostorach Dobrého mista, a
to jak v tydnu, tak o vikendech. V ramci projektu Podpora komunikacnich aktivit a vytvareni
svépomocné sité lidi s duSevnim onemocnénim, taktéZ podporeného MHMP, jsme mohli
pokracovat ve vydavani casopisu Na scesti a provozovat web Off the road. Vysla dvé ¢isla ¢asopisu
s tématem Hry a Sny. Casopisy jsou k dispozici ke staZeni na webu www.offtheroad.cz a v ti§téné
podobé je nabizime navstévnikiim Peer centra, na autorskych ¢tenich, festivalech zamérenych na
dusSevni zdravi a organizacim ptisobicim v oblasti duSevniho zdravi.

V roce 2022 jsme kromé jiz tradi¢niho sidla na Pavilonu 19 PN Bohnice, rozsifili své ptisobeni do
Usteckého kraje, konkrétné vesnicky Redhost’, kde jsme v pronajatych prostorach realizovali
projekt Rekondicni a edukacni pobyty pro osoby s duSevnim onemocnénim (MHMP) a projekt
Galerie zdravotné postiZzenych umélci v Redhosti podpofeny Ministerstvem kultury CR.

Bez grantové podpory jsme pokracovali ve vydavani webti Pravo na intimitu a Lidé mezi lidmi.

FINANCNI VYKAZY 2022
Rozvaha k 31. 12. 2022

Stav k

posledni Stav k
mu dni poslednimu

ucetniho dni tcetniho
obdobi obdobi (v

Aktiva (v K&) Pasiva K¢)
A. Dlouhodoby majetek celkem 0 A. Vlastni zdroje celkem -643 460
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A. IL. 1. Vysledek hospodareni

celkem -643 460
A. 1I. 3. Neuhrazena ztrata
minulych let 0
B. Kratkodoby majetek celkem | 2 110 327 B Cizi zdroje celkem 3092 160
B. II. Pohledavky celkem 54 747 B. III. 1. Dodavatelé 12 880
B. II. 17. Jiné pohledavky 0 B. III. 5. Zaméstnanci 758 581
B. III. 7. Zictovani s
institucemi soc. zabezpeceni a
zdrav. poj. 225218
B. II1. Kratkodoby financni
majetek celkem 2 055 580 B. III. 9. Ostatni pfimé dané 0
B. III. 1. Pokladna 8 530 B. III. 15. Ostatni zavazky 0
B. I11. 3. Uéty v bankéach 2 047 050 B. III. 17 Jiné zavazky 2 095 480
B. IV. Jina aktiva celkem 0 B. IV. Jina pasiva celkem 0
Aktiva celkem 2110 327 Pasiva celkem 2 448 699
Vysledovka k 31. 12. 2022 (v K¢)
Naklady (v K¢) Vynosy (v K¢
A. L. 1. Spotfeba materialu a B. 1. 1. Provozni dotace -
energie 152 118 granty 1933 989
B. II. 3. Prijaté prispévky -
A. 1. 3. Opravy a udrZzovani 3823 Utad préce, sponzorské dary 7 996 987
B.III  TrZby za vlastni
A. I. 4. Cestovné 162 883 vykony 269 420
A. 1. 5. Naklady na reprezentaci 0
A. 1. 6. Ostatni sluzby 577 309
A.1I. 7. Zména stavu zasob vlastni
cinnosti 1850
A. 1II. 10. Mzdové naklady 7 893 137
A. III. 11. Zakonné socialni
pojisténi 2 006 353
A. III. 13. Zakonné socialni
naklady 40 724
A. V. 19. Kurzové ztraty 5 659
10 843
Naklady celkem 856 Vynosy celkem 10 200 396
zisk /-
Ztrata
Vysledek hospodareni
(vynosy celkem - naklady
celkem) -643 460







Cestné prohlaseni

Udaje uvedené ve vyrocni zpravé spolku Dobré misto odpovidaji skutecnosti a Zadné podstatné
okolnosti, které by mohly ovlivnit pfesné a spravné posouzeni organizace, nebyly vynechany.

KONTAKTNI INFORMACE
Sidlo:

Dobré misto, z.s.
Ceskobrodska 575

190 11, Praha 9

Tel.: 773 165 647 - Mgr. Josef Gabriel, pfedseda spolku
Email: spolek@dobre-misto.cz




